
Mein individueller Ansatz 

Eine Sitzung dauert in der Regel zwischen 60 und 90 Minuten. Da jeder Mensch 

unterschiedlich auf innere Prozesse reagiert, können bei tieferliegenden Themen mehrere 

Sitzungen sinnvoll sein. 

Da Energie nicht an physische Distanz gebunden ist, ist meine Begleitung sowohl persönlich 

als auch aus der Ferne möglich. 

Dein Weg zu mehr Wohlbefinden 

Gemeinsam finden wir Wege, damit du mehr Ruhe, Klarheit und Lebensenergie erfährst. 

Informationen zum Energieausgleich und meinem Honorar teile ich dir gerne auf Anfrage mit. 

 


